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Zwracam si¢ z prosba do Pana Prezydenta o wlaczenie Prezesa Fundacji Pokonaé
Endometrioze¢ Lucyny Jaworskiej Wojtas do Narodowej Rady Rozwoju Sekcja Ochrony
Zdrowia. Pragniemy jako organizacja pozarzadowa braé¢ udzial w dialogu spotecznym dot.
choroby, ktéra jest jednym z najbardziej dokuczliwym schorzeniem dotyczacym kobiet na swiecie
i w Polsce. Szacuje si¢, ze na $wiecie choruje na nig 180 min kobiet a w Polsce okoto 1,5 do 2 min.
Mam nadziej¢, ze nasze uczestnictwo pozwoli nam na podjecie szeroko rozumianych,
konstruktywnych i rzeczowych rozwigzania dotyczacych kobiet chorych na endometrioze.
Pragniemy réwniez aby Pani Prezydentowa Agata Duda objela patronatem nasze dzialania
dot. tak wielkiej rzeszy kobiet w Polsce.

Endometrioza jest to choroba, ktéra w dalszym ciggu jest mato rozpoznawana zaréwno
wsrod spoleczenstwa, pacjentek jak rowniez lekarzy specjalistow.

W zwigzku z tym w imieniu osob chorych na endometrioze chcialabym zwrocié sie do Pan
Prezydenta o podjecie dzialann zmierzajacych do stworzenia Narodowego Programu Walki
z Endometriozg. Program Walki z Endometriozg w Polsce pomogiby w dokonywaniu szybkiej
diagnozy a jednoczesnie w zwalczaniu wielu bardzo negatywnych skutkéw tej choroby.
Najwazniejsza jest wezesna diagnoza a to niestety nie tylko w Polsce ale rowniez na $wiecie
problemy diagnostyczne opodzniaja rozpoczecie wiasciwego leczenia. Pézna diagnoza niestety
powoduje, ze pacjentki sa rozpoznawane dopiero w zaawansowanym stadium choroby. Polska
obecnie jest w takiej sytuacji, ze dysponuje wysoko wyspecjalizowanym personelem medycznym:
lekarzy, pielegniarek, rehabilitantow, dietetykéw czy psychologéw. Program, o ktérym mowie
moglby w efektywny sposéb wykorzystac ten potencjal osobowy i strukturalny. Narodowy Program
jak si¢ wydaje powinien obejmowac trzy elementy:

1. Edukacje spoleczenstwa — dziewczynek, ich rodzin a w szczegolnosci zardéwno kobiet ( jako
potencjalnie chorych), jak i mezczyzn ( potencjalnych najblizszych chorych kobiet),

2. Szkolenia lekarzy i pomocy medycznej pod katem zwigkszenia skutecznosci diagnozy,

3. Dofinansowanie operacji leczenia farmakologicznego i rekonwalescencii.

Ostatni z punktéw wywoluje zywe zainteresowanie z oczywistych powodow, nie kazdego staé na
leczenie w specjalistycznych osrodkach eksperckich gdyz w dzisiejszych czasach catkowita opieke
ekspercka specjalistycznym sprzgtem zapewniaja placéwki, ktére nie korzystaja z publicznych
srodkow.

Zdaje sobie sprawe z wielkiego wyzwania jakie stanetoby przed polskim systemem ochrony
zdrowia w przypadku rzeczywistego zmierzenia si¢ z tym problemem. Wierze jednak, ze samo
rozpoczecie prac i dialog spoleczny nad zatozeniami takiego programu mogloby juz wiele zmienic
1 wplyna¢ na zapoczatkowanie nowej ery w walce z ta ciezka chorobg. Wystalismy juz kilka pism
do Ministerstwa Zdrowia od 2019 r. jednak nikt nas do rozméw i dialogu nie zaprosit. Kto jak nie
My kobiety chore na endometriozg jest najlepszym glosem spolecznym w tej sprawie. Wierze.
ze ten list spotka si¢ z odezwem. Licze na zrozumienie Pana Prezydenta dla Nas Kobiet
z Endometrioza w Polsce — a jest nas okoto 2 miliony. <& ralami SR cn e
Wspolnie pokonujmy endometriozg — Pokonajmy jg Razem. "
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