Minister Zdrowia
Warszawa, 21 grudnia 2021 r.

AS1.050.30.2021.DW

Pani
Elzbieta Witek
Marszatek Sejmu

Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowna Pani Marszaftek,

w odpowiedzi na zapytanie nr 4539 z dnia 30 listopada 2021 roku Postanek Iwony
Hartwich, Agnieszki Hanajczyk, Iwony Marii Koztowskiej oraz Matgorzaty Niemczyk
w sprawie leczenie endometriozy w Polsce, uprzejmie prosze o przyjecie nastepujgcych

informaciji.

Ad.1.
Uprzejmie informuje, Zze chorobowos$¢ rejestrowana dla endometriozy na dzien

30 czerwca 2021 roku wynosita 164,2 tys.

Chorobowo$¢ rejestrowang zdefiniowano jako liczbe pacjentéw, ktérym zostafo
udzielone przynajmniej jedno Swiadczenie sprawozdane rozpoznaniem N80 (i jego
rozszerzeniami) w lecznictwie szpitalnym, ambulatoryjnym lub podstawowej opiece
zdrowotnej, w okresie styczen 2009 — czerwiec 2021 i ktérzy nie zmarli do dnia

30 czerwca 2021 roku.

Ad. 2.
Uprzejmie informuje, ze endometriozy nie ma na liscie swiadczen w Rozporzadzeniu

Ministra Zdrowia w sprawie okreslenia wykazu $wiadczeh opieki zdrowotnej
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wymagajgcych ustalenia odrebnego sposobu finansowania z dnia 19 czerwca 2017 r.
(Dz.U. z 2017 r. poz. 1225).

Ad. 3.

Uprzejmie informuje, ze wychodzgc naprzeciw potrzebom par borykajgcych sie
Z nieptodnoscig, wprowadzono nowy program polityki zdrowotnej w zakresie diagnostyki
i leczenia nieptodnosci na zasadach ustalonych w ,Programie kompleksowej ochrony
zdrowia prokreacyjnego w Polsce na lata 2016 — 2020”, ktérego realizacja zakonczyta
sie z dniem 31 grudnia 2020 r. Zaréwno zatozenia programu jak i jego cele wynikajg

Z ujecia problemu zdrowia prokreacyjnego i kwestii nieptodnosci w szerszy sposaéb.

Gtéwnym celem Programu prokreacyjnego jest zwiekszenie dostepnosci wysokiej
jakoéci Swiadczenh =z zakresu diagnostyki i leczenia nieptodnosci. Do celow
szczegotowych Programu naleza:
e okreslenie przyczyn nieptodnosci wérdd uczestnikow,
e poprawa stanu zdrowia uczestnikbw w zakresie zidentyfikowanych choréb
utrudniajgcych posiadanie potomstwa,
o wzrost jakosci udzielanych $swiadczen w zakresie kompleksowej diagnostyki i

leczenia nieptodnosci.

Szacuje sig, ze przyczyny nieptodnosci sg roztozone rownomiernie po stronie kobiet i
mezczyzn, czasami diagnozuje sie jg u obojga partnerow. U okoto 20% par dotknietych

problemem nie mozna ustali¢ jednoznacznej przyczyny nieptodnosci.

Gtéwnymi znanymi przyczynami nieptodnosci sa:

e po stronie kobiet:
o nieprawidtowosci zwigzane z funkcjg jajnikow,
o patologie zwigzane z jajowodami (niedroznos¢, uposledzona funkcja, zrosty

okotojajowodowe),

o patologie zwigzane z macicg (miesniaki, polipy, zrosty, wady budowy),
o endometrioza;

e po stronie mezczyzn:
o zaburzenia koncentraciji, ruchliwosci i budowy plemnikow,
o brak plemnikéw w nasieniu,

o zaburzenia we wspoétzyciu ptciowym i ejakulaciji.



Endometrioza, czyli gruczolisto$¢ macicy lub wedrujgca $luzéwka macicy to choroba
dotykajgca okoto 10-15% wszystkich kobiet w wieku rozrodczym. Mimo iz choroba jest
znana od wielu lat do dzi$ ciezko jest okresli¢ jedna, konkretng przyczyne endometriozy.
Endometrioza moze by¢é stanem przewleklym i wywieraé istotny wptyw na zdrowie

fizyczne i psychiczne, sfere seksualng i relacje spoteczne kobiety.

Leczenie mozna podzieli¢ na dwie zasadnicze grupy:
o farmakoterapia

e leczenie operacyjne

Jednym z elementéw ,Programu kompleksowej ochrony zdrowia prokreacyjnego
w Polsce” jest diagnostyka i leczenie nieptodnosci zwigzanej z endometriozg — peten

zakres badan i zabiegow.

W 16 osrodkach referencyjnych specjalisci obejmujg leczeniem pary, gdyz przyczyna
nieptodno$ci poszukiwana jest u mezczyzn i kobiet. Swiadczenia realizowane w ramach
Programu to wytgcznie metody o skutecznosci popartej badaniami naukowymi. Poczatek
leczenia to wielowymiarowa i pogtebiona diagnostyka pozwalajgca na wykrycie schorzen
negatywnie wptywajgcych na ptodnosc¢ u kobiety jak i u mezczyzn. Problemy zdrowotne,
utrudniajgce zajscie w cigze leczone sg ambulatoryjnie, oraz poprzez zabiegi

operacyjne, farmakologie czy pomoc psychologiczna.

Z powazanhiem

Waldemar Kraska

Sekretarz Stanu
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