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W imieniu Fundacji Pokona¢ Endometrioze zwracam si¢ z uprzejma prosbg do Pana
o podjecie dzialan na forum Parlamentu Europejskiego odnoszacych sie do wsparcia Polskich
Kobiet dotknigtych bardzo niebezpiecznym schorzeniem dla zdrowia 1 zycia o nazwie
endometrioza. Efekty tej choroby wywoluja bardzo duze skutki zdrowotne (deformacje, ktéra moze
prowadzi¢ do usunigcia narzadow wewnetrznych takich jak: macica, jajniki, jelita, pecherz, nerki,
wyrostek robaczkowy, zoladek, ptuca, a nawet mozg - oraz jest u 30 procent chorych przyczyna
nieptodnosci), co jednoczesnie ma wpltyw na wymiar spoleczny funkcjonowania kobiety (rodzina,
rodzicielstwo, praca, nauka, codzienne funkcjonowanie).

Majac na wzgledzie powazne problemy oraz bariery, ktére wytwarza polska stuzba zdrowia
oraz fakt, Ze polski rzad, a nawet obecny Prezydent RP nie zwracaja uwagi na problem (brak
konstruktywnych odpowiedzi na pisma i informacje oraz checi podjecia dialogu w celu rozwigzania
sytuacji 2 milionéw Polek), a takze, ze interpelacje poselskie posta Adama Korola oraz posta Marka
Rutki réwniez nie przyniosly zadnych pozytywnych rezultatéw, zachodzi niezbedna koniecznosé
ubiegania si¢ o prawa polskich kobiet do leczenia w instytucjach Unii Europejskiej.

Podejmowane dotychczas proby majace na celu poprawe poziomu leczenia, stworzenia
osrodkow holistycznych leczenia endometriozy i wyceny operacji okazuja sie w naszym kraju
nieskuteczne. Majac na wzgledzie Pana wrazliwosé i empatie prosimy o podjecie stosownych
przedsiewzigé, o ktorych Pan wspomnial podczas swego wystapienia na zywo w dniu 20.11.2020 1.
Nadmieniamy, ze Panska wypowiedz dodata otuchy oraz wywolala ogromne zainteresowanie,
co jest niezwykle wazne dla wszystkich kobiet dotknietych endometrioza w tej ogromnie trudnej
sytuacji, pogorszonej o wysoki poziom zagrozenia pandemicznego.

Pragniemy jako organizacja pozarzadowa bra¢ udzial w dialogu spotecznym dot. choroby,
ktora jest jednym z najbardziej dokuczliwych schorzen dotykajgcych kobiet na Swiecie i w Polsce.
Szacuje sig, ze na swiecie choruje na nig 180 mln kobiet, a w Polsce okoto 2 min.

Endometrioza to choroba, ktéra w dalszym ciagu jest mato rozpoznawana zaréwno wsrod
spoleczenstwa, wsrod pacjentek, a co gorsza, rowniez lekarzy specjalistow.

Program Leczenia Endometriozy w Polsce poméglby w dokonywaniu szybkiej diagnozy.
a jednoczesnie w zwalczaniu wielu bardzo negatywnych skutkow tej choroby. Najwazniejsza jest
wezesna diagnoza, a, niestety, nie tylko w Polsce, ale rowniez na swiecie problemy diagnostyczne
opézniajg rozpoczecie wlasciwego leczenia. PodZna diagnoza powoduje, Ze pacjentki sa
rozpoznawane dopiero w zaawansowanym stadium choroby. Polska obecnie jest w takiej sytuacji,
ze dysponuje wysoko wyspecjalizowanym personelem medycznym: lekarzami. pielegniarkami,
rehabilitantami, dietetykami czy psychologami. Jednakze wspomniane zasoby sg wykorzystywane
efektywnie jedynie w sektorze prywatnym z powodu braku odpowiedniej wyceny operacji oraz
opieki okotozabiegowe;.
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Program, o ktérym wspominam, mdglby w efektywny sposéb wykorzysta¢ ten potencjat
osobowy i strukturalny. Narodowy Program powinien obejmowac trzy elementy:

1. Edukacje spoleczenstwa — dziewczynek, ich rodzin, a w szczegodlnosci zarowno kobiet

(Jako potencjalnie chorych), jak i mgzczyzn (najblizszych potencjalnie chorych kobiet),
Szkolenia lekarzy i pomocy medycznej pod katem zwiekszenia skutecznosci diagnozy.
Dofinansowanie operacji leczenia farmakologicznego i rekonwalescencji.
Ostatni z punktow wywoluje zywe zainteresowanie, gdyz nie kazdego sta¢ na leczenie
w specjalistycznych osrodkach eksperckich, a w obecnej sytuacji opieke eksperckg z uzyciem
specjalistycznego sprzetu zapewniaja placowki, ktére nie korzystaja (i nie maja mozliwosci
korzystac) z publicznych $rodkow.

Zdaje sobie sprawe z wielkiego wyzwania jakie stangtoby przed polskim systemem ochrony
zdrowia w przypadku rzeczywistego zmierzenia si¢ z tym problemem. Wierz¢ jednak, ze samo
rozpoczegcie prac i dialog spofeczny nad zalozeniami takiego programu mogloby juz wiele zmienié¢
1 wplyna¢ na zapoczatkowanie nowej ery w walce z tg cigzkg chorobg. W 2019 r. wystatySmy juz
kilka pism do Ministerstwa Zdrowia i Prezydenta RP, jednak nie zostalySmy zaproszone do
rozméw czy dialogu, dlatego tez deklaracja Pana Europosta o podjecie interwencji na poziomie
Unii Europejskiej jest dla nas $wiatetkiem w tunelu.

Kto jak nie my - kobiety chore na endometrioze - jest najlepszym glosem spolecznym w tej
sprawie. Wierzg, ze ten list spotka sie z pomyslnie rozpatrzona odpowiedzig i wspomniang
interpelacja do Komisji Europejskie;j.

Licze na zrozumienie Pana Europosta, gdyz dla nas, kobiet z endometriozg w Polsce, jest to
kwestia zycia 1 zdrowia.

Wspélnie pokonajmy endometrioze.
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Z wyrazami szacunku

¢yna Jaworska-Wojtas
acja Pokona¢ Endometrioze

Wykonano 2 egzemplarze

Egzemplarz nr 1 — Posel do Parlamentu Europejskiego Leszek Miller
Egzemplarz nr 2 - Fundacja Pokona¢ Endometriozg

Wykonata Lucyna Jaworska-Wojtas
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