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Szanowny Panie Ministrze,

30 marca- Swiatowy Dzieri Endometriozy — jednej z najbardziej dokuczliwych dla kobiet chorob,
zaréwno na Swiecie, jak i w Polsce. Ma ona charakter cywilizacyjny. Wg ostroznych szacunkéw,
cierpi na nig blisko 200 miIn o0s6b na swiecie. W Polsce chodzi¢é moze o nawet 2 miliony kobiet.
Podczas catego tego dnia, bedzie wiele okazji do prezentacji szerokich informacji o endometriozie
— jej bolesnych skutkach, ale takze sposobach leczenia, prewencji, a przede wszystkim —
diagnostyce, a wiec o najwazniejszym elemencie walki z tg choroba, gdyz to od niego zalezy
powodzenie calej terapii.

Endometrioza w dalszym bowiem ciggu jest malo rozpoznawana zaréwno wsrod spoteczenstwa,
pacjentek, jak réwniez, co najwazniejsze, wsrdd lekarzy specjalistow. Jak wspominam wyzej. wcigz
wielu z nich ma duza trudno$¢ z prawidlowym zdiagnozowaniem tej choroby u cierpigcych
pacjentek. Rodzi to niestety brzemienne w skutkach implikacje, i to bardzo czgsto nawet na cate
zycie. Maja one charakter nie tylko zdrowotny, ale rowniez psychologiczny i spoteczny. Z uwagi na
mylne rozpoznanie, kobiety traktowane sg niemal jako nienormalne. Spotykajg si¢ z catkowitym
brakiem zrozumienia w swoich $rodowiskach pracy i wéréd najblizszych. Wiele rodzin faktycznie
przez to ulega rozpadowi. A wszystko — przy niemozliwym wrecz do zniesienia bélu i wylaczeniu
z jakiejkolwiek aktywnosci. Zwracam tu uwage na najbardziej jaskrawe, cho¢ niestety czeste,
skutki endometriozy.

W zwiagzku, z tym w imieniu 0s6b cierpigcych na t¢ chorobe 0sdb, cheialabym zwrécié si¢ do Pana
Ministra o rozpoczgcie dziatann zmierzajagcych do stworzenia Narodowego Programu Walki
z Endometriozg. Program taki pomoéglby przede wszystkim w dokonywaniu szybkiej diagnozy,
a jednoczesnie w zwalczaniu wielu skutkow tej choroby. Raz jeszcze chcialabym to podkreslic,
bo sama mam tu przykre doswiadczenie, najwazniejsza jest wczesna diagnoza, a to niestety - nie
tylko w Polsce - ale rowniez na $wiecie- sprawia jeszcze duzo trudnosci. Problemy diagnostyczne
opOzniaja bowiem rozpoczecie wlasciwego leczenia lub kierujg je w niewlasciwym kierunku.
Pézna diagnoza powoduje niestety, ze endometrioza jest u pacjentek rozpoznawana dopiero
w najbardziej zaawansowanym stadium choroby, a wtedy. jak czgsto sie okazuje, moze byé za
poézno na minimalizacj¢ negatywnych jej skutkéw. Polska moze si¢ dzi§ poszczyci¢ catkiem
licznym wysoko wyspecjalizowanym personelem medycznym: lekarzami, pielegniarkami,
rehabilitantantami, dietetykami czy psychologami. Program, ktérego ogélng idee przedstawiam,
mogtby w efektywny sposob wykorzystaé ten potencjat.
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Narodowy Program Walki z Endometrioza powinien opiera¢ si¢ na trzech . filarach™

e Edukacji spoleczenstwa — przede wszystkim dziewczynek, ich rodzin, a w szczegdlnosci
zarowno kobiet (jako potencjalnie chorych), jak i mezczyzn (potencjalnych najblizszych
0s6b chorym kobietom, gdyz chodzi o ich mezdéw, syndw, ojcow. a co — najczestsze na

- naszym rynku pracy — takze szefow),

e Szkoleniach lekarzy i pomocy medycznej pod katem zwigckszenia skutecznosci diagnozy,

e Zwigkszenia mozliwosci  zwigzanych z  terapig  operacyjna, ambulatoryjna
1 farmakologiczng

Nie kazdego dzi$ sta¢ na leczenie w specjalistycznych osrodkach eksperckich, gdyz w leSle_ISZ)Ch
czasach catkowitg opieke eksperckg, za pomoca specjalistycznego sprzetu, zapewniaja placowk1
ktore nie korzystaja z publicznych $rodkéw. Co w tym przypadku wazne — dzi§ dofinansowanie
operacji endometriozy w publicznych placéwkach obejmuje tylko niewielka czesé rzeczywistych
kosztoéw. Powoduje to szereg oczywistych komplikacji.

Zdaj¢ sobie sprawe z wielkiego wyzwama Jakle stangloby przed polskim systemem ochrony
zdrowia w przypadku rzeczywistego zmierzenia si¢ z tym problemem Wierze jednak, ze dzieki
zrozumieniu Pana Ministra dla tego problemu, juz samo rozpoczecie prac nad zatozeniami takiego
programu mogloby wiele zmieni¢ i wp{ynqc na zapoczatkowanie nowej ery w walce z tg cm;zl\z;
choroba cywilizacyjng, zwlaszcza, ze m.in. dzigki spolecznym aktywistom, mamy do czynienia
z systematycznym zwickszaniem $wiadomosci tej choroby.

Wspdlnie pokonujmy endometrioze — Pokonajmy ja Razem.

Mam nadziej¢, ze ten dzief, a wiec Swiatowy Dzief Endometriozy, pozwoli nam na podjecie
szeroko rozumianych, konstruktywnych i rzeczowych inicjatyw dotyczacych kobiet chorych na
endometrioze¢ w Polsce. Najwazniejsza sta¢ si¢ moze rozpoczecie prac nad Programem, dzieki
ktéremu realnie skorzystajg dziesiatki, a moze nawet setki, tysiecy cierpiacych na endometrioze
kobiet: matek, zon, cérek. a przede wszystkim — obywatelek Polski.
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Warszawa, 10 wrzeénia 2019 r.

Fundacja ,Pokonaé Endometrioze”

ul. Mita 2

00-180 Warszawa :
reprezentowana przez

Prezesa Zarzadu

Lucyne Jaworska-Wojtas

Minister Zdrowia RP

Pan dr. n. med.
Yukasz Szumowski
Ministerstwo Zdrowia
ul. Miodowa 15,
00-952 Warszawa

Szanowny Panie Ministrze,

dzialajac jako Prezes Zarzadu Fundacji ,Pokona¢ Endometrioze”, prosze o udzielenie
odpowiedzi na pismo z dnia 1 marca 2019 r., doreczone w dniu 26 marca 2019 r.,
W sprawie prosby o rozpoczgcie dzialan zmierzajacych do stworzenia Narodowego
Programu Walki z Endometrioza.

Prosz¢ réwniez o udzielenie informacji o dzialaniach, podjetych w celu stworzenia
Narodowego Programu Walki z Endometrioza, w szczegblnosci o:

1. edukacji spoteczeristwa;
2. szkoleniach lekarzy;
3. zwigkszeniu mozliwosci zwiazanych z terapia operacyjna, ambulatoryjna
i farmakologiczna.
Z powazaniem,

Prezes Zarzadu Fundagji ,,Pokonzc’jndpmetrioze”
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Ministerstwo Zdrowia

Departament N
Zdrowia Publicznego i Rodziny Warszawa, 20 wrzesnia 2019 r.

ZPN.400.4.2019.ESW

Pani
Lucyna Jaworska - Wojtas
Prezes

¥ Fundacji Pokona¢ Endometrioze

Szanowna Pani,

W nawigzaniu do pisma z dnia 10 wrzeénia 2019 r. w sprawie prosby o rozpoczecie
dziatari zmierzajacych do stworzenia Narodowego Programu Walki z Endometriozg
uprzejmie informuje, iz Ministerstwo Zdrowia obecnie nie planuje prowadzenia dziatari w
zakresie tworzenia ww. Programu.

Pragne nadmienié, iz Departament Zdrowia Publicznego i Rodziny jest w trakcie
prowadzenia rozméw z innym podmiotem leczniczym w zakresie diagnostyki i leczenia
endometriozy w ramach programu polityki zdrowotne;.

Z powazaniem,

Justyna Mieszalska
Dyrektor

/dokument podpisany elekironicznie/

Ministerstwo Zdrowia  Telefon: +48 22 530 03 18
ul. Miodowa 15 e-mail:  kancelaria@mz.gov.pl W,%Qﬁd /a
00-952 Warszawa www.mz.gov.pl o
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Warszawa 17.12.2019r.

Pan
dr n. med. tukasz Szumowski

o, : Minister Zdrowia RP
55Q.no*vn /?qf’&'c M;'n J'/IC.:

Zwracam sig z pro$bq dot. pisma L.Dz. ZPN.400.4.2019.EWS odpowiedzi Ministerstwa na
pismo zfozone przez Fundacje a dot. stworzenia w Polsce Programu Walki z Endometriozq.

W ww. pismie Ministerstwa Pani Dyrektor Justyna Mieszalska odpowiada, ze Departament
Zdrowia Publicznego i Rodziny jest w trakcie prowadzonych rozméw z innym podmiotem
leczniczym w  zakresie diagnostyki i leczenia endometriozy, w ramach programu polityki
zdrowotnej.

Uprzejmie informuje, ze kobiety chore na endometrioze w Polsce oczekujg juz po wielu
latach zaniedbywania dziatari w zakresie leczenia endometriozy, odpowiednich programéw
dgzqcych do powstania specjalistycznych osrodkéw: w zakresie wczesnej diagnostyki oraz
specjalistycznego leczenia  endometriozy, szkolenia lekarzy w zakresie wykonywania
zaawansowanych technik laparoskopowych oraz szerzenia swiadomosci zaréwno wsrdd lekarzy,
jak i spofeczeristwa o endometriozie.

W Polsce powstaty juz kliniki eksperckie w zakresie leczenia endometriozy sq one jednak
prywatne a kobiety chore na endometrioze - w znacznej czesci, nie sq w stanie zaptaci¢ za tak
drogie zabiegi ratujqce ich Zycie i poprawiajqce jego jakosé.

Prosze o wskazanie z jakim podmiotem leczniczym Ministerstwo Zdrowia prowadzi
rozmowy w ww. zakresie i czego dotyczy ww. program polityki zdrowotnej ?

Prosze¢ rowniez o przedstawienie jakie dziatania Ministerstwo Zdrowia prowadzi dla okofo
2 milionéw kobiet w Polsce chorych na Endometrioze?

Prezes Fundacji
gnac¢ Endometrioze

Fundacja Pokonaé Endometrioze

ul. Mila 2, 00-180 Warszawa )
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Ministerstwo Zdrowia

Departament _
Zdrowia Publicznego i Rodziny Warszawa, 16 stycznia 2020 r.

ZPR.051.1.2020.ESW

Pani

Lucyna Jaworska - Wojtas
Prezes

Fundacji Pokona¢ Endometrioze

Szanowna Pani Prezes!

W odpowiedzi na pismo z dnia 17 grudnia 2019 r., oraz w nawigzaniu do pisma z dnia
20 wrzesnia 2019 r. (znak sprawy: ZPN.400.4.2019.ESW) uprzejmie prosze o przyjecie
ponizszych wyjasnien.

Ministerstwo Zdrowia jest $wiadome, Zze endometrioza jest jednym z najbardziej
powszechnych schorzeri ginekologicznych na $wiecie i w Polsce, dlatego doktada
wszelkich staran, aby pacjentki miaty szeroki dostep do diagnostyki i leczenia
endometriozy, ktérymi sg m. in. badanie ultrasonograficzne, rezonans magnetyczny czy
laparoskopia umozliwiajgca jednoczasowe leczenie. Wszystkie $wiadczeniaw zakresie
diagnostyki oraz leczenia endometriozy  dostepne i przeprowadzane
sg w osrodkach wyposazonych w odpowiedni sprzet z mozliwoscig leczenia
interdyscyplinarnego finansowanego przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

Nalezy tez zauwazy¢, ze jest realizowany program polityki zdrowotnej Ministra Zdrowia
pn. ,Program kompleksowej ochrony zdrowia prokreacyjnego na lata 2016-2020",
ktérego celem jest zwiekszenie dostepnosci do wysokiej jakosci $wiadczen z zakresu
diagnostyki i leczenia nieptodnosci, ktérej endometrioza jest jedng z przyczyn. W 2019
roku Ministerstwo Zdrowia wychodzgc naprzeciw oczekiwaniom i potrzebom pacjentéw,
zwieksgy&o pakiet badan i zabiegéw przystugujgcych uczestnikom programu.

Ponadto uprzejmie informuje, iz lekarze ksztatceni sg w zakresie diagnostyki i leczenia
endometriozy w ramach specjalizacji w dziedzinie potoznictwa i ginekologii, ktérej

Ministerstwo Zdrowia  Telefon: +48 22 530 03 18
ul. Miodowa 15 e-mail:  kancelaria@mz.gov.pl Geor ,&
00-952 Warszawa www.mz.gov.pl 7 Y -



program dostepny jest na stronie https://www.cmkp.edu.pl/wp-

content/uploads/akredytacja2018/0724-program-1.pdf.

Odnosnie pytania dotyczgcego zakresu prowadzonych rozméw w zakresie stworzenia
programu polityki zdrowotnej, uprzejmie informuje Ze rozmowy sg na etapie
analitycznym i koncepcyjnym.

-Justyna Mieszalska
Dyrektor

/dokument podpisany elektronicznie/



